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1. SARRERA 

 

Txapelketen araudi hau Bizkaian eskola-kirolaren esparruan egiten diren 
triatloi, duatloi eta akuatloi lehiaketetan aplikatuko da. 

 

Lehiaketa-eremu guzƟak zirkulaziorako itxita egongo dira. Ezin izango da 
zirkulaa erregulatzea behar dituzten bidegurutzerik egon, parte-hartzaileen 
segurtasunagaƟk. 

 

1.1 Triatloia 

 

Triatloia kirol konbinatua eta erresistentziazkoa da, eta parte-hartzaileak 
hiru diziplina landuko ditu hiru segmentutan. Hauek igeriketa, 
txirrindularitza eta oinezko lasterketa dira. Ordena adierazitakoa izango da, 
eta probak igeriketa hasten deneƟk oinezko lasterketa amaitu arte iraungo 
du. 

 

1.2 Duatloia 

 

Duatloia kirol konbinatua eta erresistentziazkoa da, eta parte-hartzaileak bi 
diziplina egingo ditu hiru segmentutan. Hauek oinezko lasterketa, 
txirrindularitza eta oinezko lasterketa dira. Ordena adierazitakoa izango da, 
eta probak oinezko lehen lasterketa hasten deneƟk oinezko bigarren 
lasterketa amaitu arte iraungo du. 
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1.3 Akuatloia 

 

Akuatloia kirol konbinatua eta erresistentziazkoa da, eta parte-hartzaileak 
bi diziplina egingo ditu bi edo hiru segmentutan. Oinezko lasterketa, 
igeriketa eta oinezko lasterketa dira, edo igeriketa eta oinezko lasterketa. 
Ordena adierazitakoa izango da, eta probak lehen segmentua hasten 
deneƟk oinezko azken lasterketa amaitu arte iraungo du. 
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2. KATEGORIAK 

 

Kategoria hauek ezartzen dira, parte-hartzaileen adinaren arabera eta sexua 
edozein dela ere: 

 

BENJAMIN 8 - 9 URTE 

ALEBINA 10 - 11 URTEKO  

INFANTILA 12 - 13 URTE 

KADETEA 14 - 15 URTE 

 

Kategoria parte-hartzailearen adinaren araberakoa da (lehiaketa egiten den 
urteko abenduaren 31n erreferentzia hartuta) 
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3. DISTANTZIAK 

 

TRIATLOIA 
  1er Segmento 2º Segmento 3er Segmento 

Benjamin 100 m 2 km 500 m 
Alevin 200 m 4 km 1 km 
Infantil 250–300 m 5–8 km 1,5–2 km 
Kadete 250–500 m 6,5–13 km 1,7–3,5 km 

    
DUATLOIA 

  1er Segmento 2º Segmento 3er Segmento 
Benjamin 500 m 2 km 250 m 

Alevin 1 km 4 km 500 m 
Infantil 2 km 5–8 km 1 km 
Kadete 2 km 6,5–13 km 1 km 

    
AKUATLOIA 

  1er Segmento 2º Segmento 3er Segmento 
Benjamin 250 m 100 m 250 m 

Alevin 500 m 200 m 500 m 
Infantil 1,25 km 500 m 1,25 km 
Kadete 1,25 km 500 m 1,25 km 

 

 

Distantziak tokiaren beharretara eta parte-hartzaile kopurura egokitu ahal 
izango dira. Bi kategoria edo gehiago bateratu beharko balira parte-hartzaile 
kopuru txikiagaƟk, beheko kategoriako distantziak erabiliko lirateke 
bateratzean. (Alebinak eta infanƟlak bateratzeko adibide bat; distantziak 
modu honetan egokitu egingo lirateke duatloi batean: (1000/4000/5000) 
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4. PARTE HARTZEA 

 

Parte-hartzea indibiduala da, eta, beraz, pertsona bakar batek egin behar 
ditu hiru segmentuak, baina kirolaren ezaugarriengaƟk, parte-hartzaileen 
adinagaƟk eta kirol hori sustatu nahi delako, zilegi izango da lehiaketa 
txandaka egitea. Kasu horretan, kirolari bakoitzak segmentu bat egingo du. 
Lehiaketan txandaka parte hartu nahi duten talde guzƟek mistoak izan 
behar dute, eta bi edo hiru pertsonak osatu ahal izango dute. Horrelako 
lehiaketa bat abian jarri ahal izateko, probaren antolatzaileak egindako 
karteletan jasota egon behar du aldez aurreƟk. 
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5. PROBAK 

 

Parte-hartzaile guzƟek kaskoa jantzita eta lotuta eraman behar dute 
bizikletan doazen bitartean, baita lehiaketaƟk kanpo ere. 

 

Lehiaketan, eskola edo klub bakoitzak ordezkari bat izendatuko du, eta hark 
ordezkatuko du, eskola edo klub horri eta lehiaketari buruzko edozein 
egoeraren aurrean. 

 

5.1 TRIATLOIA 

 

Benjamin eta alebin kategorietan, bizikletako kaskoa jartzen lagundu ahal 
izango zaie partehartzaileei, baita bizikleta kendu eta iritsitakoan jarri ere. 
Horrez gain, bizikleta hartu aurreƟk kaskoa jantzita eraman behar dute eta 
ezin dute kaskoa askatu bizikleta bere postuan egon arte. Bizikletaren 
muntaketa eta desmuntaketa trantsizio-eremuƟk kanpo egingo da. 

 

Haur eta kadete kategorietan ezin izango dute laguntzarik izan kaskoa 
jartzeko, bizikleta jasotzeko eta txirrindularitzako segmentua amaitzean 
bizikleta jartzeko. Bizikletaren muntaketa eta desmuntaketa trantsizio-
eremuƟk kanpo egingo dira. 

 

Arrazoi klimatologikoengaƟk triatloia egin ezin bada, horren ordez duatloi 
bat edo bizikletarekin trebatzeko beste jarduera bat egin ahal izango da 
(gymkhanak). 
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5.2 DUATLOIA 

 

Benjamin eta alebin kategorietan, bizikletako kaskoa jartzen lagundu ahal 
izango zaie partehartzaileei, baita bizikleta kendu eta iritsitakoan jarri ere. 
Horrez gain, bizikleta hartu aurreƟk kaskoa jantzita eraman behar dute eta 
ezin dute kaskoa askatu bizikleta bere postuan egon arte. Bizikletaren 
muntaketa eta desmuntaketa trantsizio-eremuƟk kanpo egingo da. 

 

Haur eta kadete kategorietan ezin izango dute laguntzarik izan kaskoa 
jartzeko, bizikleta jasotzeko eta txirrindularitzako segmentua amaitzean 
bizikleta jartzeko. Bizikletaren muntaketa eta desmuntaketa trantsizio-
eremuƟk kanpo egingo dira. 

 

 

5.3 AKUATLOIA 

 

Benjamin eta alebin kategorietan, oinezko lasterketaren lehen segmentuan 
buruan igeriketako txanoa jarrita korrika egiteko aukera izango dute. 

 

Haur eta kadete kategorietan ezin izango dute laguntzarik izan igeriketako 
txanoa jartzeko, eta ezin izango dute berarekin korrika egin oinezko 
lasterketetan. 
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6. TRANTSIZIO-EREMUA 

 

Materiala kirolari bakoitzari trantsizio-eremuan esleitutako lekuan egon 
behar da, lehiaketaren aurreƟk, bitartean eta ondoren. Kaskoa edonora 
botatzea bezalako jarrerak berreztuko dira, materialaren tratu txarraz gain. 
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7. ANTOLATZAILEA 

 

Antolatzaileak kategoriaka inskribatu behar ditu parte-hartzaileak, eta 
behin proba amaituta, BTFra pasatuko ditu datu guzƟak. Horiek hurrengo 
bost egunetan helaraziko dituzte, probaren hurrengo eguneƟk zenbatzen 
hasita. Arau hori ez betetzeak federazioak antolatzailearenganako neurriak 
hartzea ekarriko du. 

 

BTFk, gutxienez, proba baino 15 egun lehenago jasoko du lehiaketaren 
kartela, eta hura arduratuko da webgunean jartzeaz eta klub guzƟei 
jakinarazteaz. 
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8. SAILKAPENAK 

 

Benjamin eta alebin kategorietan ez da helmugako sailkapenik egingo, parte 
hartzen duen lehen pertsonari eta azkenari garrantzi bera emanez, argi 
utzita garrantzitsuena triatloian parte hartzea eta triatloia ezagutzea dela. 

 

Haur eta kadete kategorietan, erakunde antolatzaileak erabakiko du 
sailkapena egin nahi duen, iritsiera-ordena kontuan hartuta. 
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9. SARIAK 

 

Proban banatuko den saria berbera izango da parte-hartzaile guzƟentzat, 
inolako bereizketarik gabe, eta xehetasun gisa banatuko da parte 
hartzeagaƟk. 
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10. PORTAERA EZ-HEZITZAILEA – TXARTEL BELTZA 

 

Hezkuntza, gizartearen aurrerabiderako funtsezko tresna, komunitateko 
pertsona guzƟen baterako erantzukizuna da, ez baita ikastetxeetan bakarrik 
eman beharreko prozesua, haurren edozein bizipen-eremutan baizik. 
Bereziki, askatasun- edo gozamen-eremuetan, horietan eskura baitaitezke 
hobekien balioak eta portaerak. 

 

Hori dela eta, eskola-kiroleko jardueretan, jardunaldi horietan parte hartzen 
duten pertsonek, kirolariek, teknikariek eta/edo publikoek, ezin dute 
hezkuntza-lan horren aurkako ekintzarik egin. 

 

Ekintza horiek Eskola Kirolaren Programako ekitaldietan gerta ez daitezen, 
Bizkaiko Foru Aldundiak TXARTEL BELTZA sortu du, ez-hezitzaileak diren 
jokabideak kontrolatuko dituena. 

 

Jokamolde ez-hezitzailetzat joko da kirol-lehiaketa batean ikasleek parte 
hartzen duten ekintza oro, jokalekuaren barruan edo kanpoan, haien 
heziketa integralari laguntzen ez badio. Bereziki, hitzezko indarkeria edo 
indarkeria fisikoa, edo kirolen aurkako jarrerak. 

 

Jarduera zuzentzeaz arduratuko den pertsonak izango du txartel beltza 
erakusteko ahalmena: 

 

1. Erakusten den lehen aldian, parte-hartzaile guzƟentzat baliagarria izango 
da jardueran jarrera ez-hezitzaileak gertatzen ari direla eta, jarrera horiekin 
jarraituz gero, lehiaketa bertan behera geratuko dela jakinarazteko. 
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2. Bigarren erakustaldian, parte-hartzaileei adieraziko zaie ekitaldia 
amaitutzat emango dela. Kasu horretan, gertatutakoa xehetasun guzƟekin 
jaso beharko da aktan. Lehiaketa Batzordeak ezarriko du dagokion kirol-
zehapena. 
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11. DIZIPLINA BATZORDEA 

 

Honako kide hauek osatuko dute diziplina-batzordea: 

 

- Federazioko eskola-kiroleko arduraduna edo une jakinetan federazioa 
izendatu duena, pertsona hori falta delako. 

- Probaren antolakuntzako pertsona bat. 

- Lehiatzen ari diren eskola edo klubeko bi ordezkari. 

 

Berdinketa gertatuz gero, federazioko arduradunaren botoa erabakigarria 
izango litzateke. 

 


