
 

2025/2026 Denboraldia 

12 URTETIK BEHERAKOEN ARAUDIA 

 
 
 

PERTSONA KOPURUA 
JOKALARIAK 

XII.ean egiten da 

ALDAKETAK Mugagabeak etenaldietan eta/edo lesioengatik 

LURRA 56 metro x 45 metro 

BALOIA Tailua 4 

JOLAS DENBORA Lanaldi erdiko gehieneko denbora: 60 minutu 

ARBITRAJEA 
Horretarako prestatutako goi mailako arbitro gazte bat eta hezitzaile-laguntzaile bat (melearen arbitrajearen eta 

segurtasuna). 

 
JOKO DESLEIALA 

2 minutuko aldi baterako aldaketatik behin betiko bazterketara, hutsegitearen larritasunaren arabera. 
Aldaketa nahitaezkoa da. 

Basakeria karakterizatua edo berrerortzea, behin betiko lanalditik kanpo uztea. 

 
PLAKAJEA 

Plakajea bi besoekin egin behar da nahitaez, gerriaren mailan. 
Zati horretatik gorako edo bi besoak erabili gabeko plakatze oro zigortua izango da. 

Plakatze arriskutsu baten errudun den jokalari bat sistematikoki baztertu behar du arbitroak (2 minutu), aldaketarekin. 
Jokalari bat proiektatzea eta eskuarekin zangotraba egitea debekatuta daude. 

JOKOAN JARTZEA Non? Nola? 

HASIERAKO SAKEA Zelai erdian Ostikoa txalupa lasterrean  
Aurkariak 10 metrora 

Baloiak 10 metroak igaro behar ditu 
ATERA ONDOREN 

SAIAKERA BAT 
Zelai erdian, 

saiakuntza jaso duen taldea 

"MARKA LERROA" 

SAKEA 

 
Saiakuntza-lerroari buruz 

Ostikoa txalupa lasterrean  
Aurkariak 10 metrora 

Baloiak 10 metroak igaro behar ditu 
 

"22" SAKEA Saiakuntza-eremutik 10 metrora Ostikada azkar bat. 

ZIGOR-KOLPEA 

 

Hutsegitearen lekuan, 
Edozein lineatatik 5 metrora 

Errugbiko XV. Araudia – Aurkariak 5 metrora 

KOLPE-GARBIA 
Hutsegitearen lekuan, 

Edozein lineatatik 5 metrora 
Errugbiko XV. Araudia – Aurkariak 5 metrora 

ZEHARKAKO 

ALBOKO SAKEA 

Irteera-lekuan, 

Saiakuntza-eremutik gutxienez 5 

metrora 

 
Alboko sakea = Konkista lehiatua 

jaurtitzaile 1, 2, 3 edo 4 jauzilari eta mele erdi bat Aurkarientzat, jokalari bat erasotzaile 
bakoitzaren aurrean 

(jaurtitzailea, jauzilaria eta mele-erdia) Jauzilariari lagundu gabe 
3 metrora lerrokatzearen printzipioa. Lerrokatzearen amaiera, lerrokatzearen azken jokalari 

erasotzaileak zehaztua (itxiera) 
Jaurtitzailearen aurkako jokalaria lerrokatzetik 2 metrora (albokoa eta sakona) Mele erdiak 

lerrokatzetik 2 metrora 
Baimendutako sake azkarra, jokoz kanpoko lerroak errespetatuz 

Ez-parte-hartzaileak 5 metrora 

 
 

ALBOKO SAKEA 

ZUZENEAN 

Ostikoa 10 metroko eremuan eta 
entsegua: 

Irteera-lekuan 

Ostikoa 10 metroko eremutik 
kanpo: 

Ostikoaren puntuan 

 
 
 
 
 

 
BALOI 

AURRERATUA 

EDO JOKAEZINA 

 
 
 
 
 

 
 

Hutsegitearen lekuan, edozein 

lerrotatik 5 metrora 

 
Inpakturik gabeko hezkuntza-melea 3+2ren eta 3+2ren aurka: 

Bultzakada baimendua ardatzean, baloia lortzera mugatuta (baloia lehen lerroetako baten 
oinen atzean). 

Taloia egin daiteke. Baloia berriz irabazteko ezintasuna. 
Jokoz kanpoko lerroa 5 metrora. 

“+2” jokalariak 3. hego lerroekin jartzen dira (frankerrak), pilierraren elastikoari heltzen diote, 
zutik daude eta ez dute bultza egiten. Ezin dute jolastu melea amaitu arte. 

Inpakturik gabeko hezkuntza-melea eratzeko 3 manamendu: 
1. MAKURTU - 2. LOTU - 3. PREST 

Gero, epaileak hitzik gabe agintzen du baloia sartzeko. 
Mele-erdiak berehala sartzen du. Bere aurkaria bere ondoan jartzen da baloiaren progresioari 

jarraitu gabe edo bere melearen atzean ardatzean. 
Melea ez da inoiz errepikatzen. 

Helduleku okerrak, jarrera txarra edo segurtasun arrazoiengatik: kolpe franko Falta edo baloia 
zehazten ez denean, jokaezina da: kolpe garbia 

sartzen zuen. 

ARBITROAK PITA EGITEN DUENEAN, FALTA EGIN DUEN TALDEKO JOKALARIAK BEREHALA BALOIA FALTAREN LEKUAN UZTEN DU, BAIZIK ETA ZIGORRA (KOLPE 
GARBIA EDO 5 METRO GEHIAGO EDO ORDEZTEA FALTA ERREPIKATUAK GERTATZEN BADIRA) 

6 ALDE SAIAKUNTZAK EDOZEIN UNETAN: BEHIN BETIKO EMAITZA ETA EKIPOAK EDOZEIN DELA ERE OREKATZEKO BETEBEHARRA. 

ALDAKETA HORIEZ GAIN, APLIKAGARRIAK DIRA XV. “IRB SUB19” ERRUGBIAREN ARAUAK 

(Eskuetatik baimendutako oinarekin jolastea) 

 


