
 

 

25/26 ESKOLA-JARDUNALDIEI BURUZKO INFORMAZIOA 

 

I.- Eskatutako eskola-egunak. 

Alebinen 2. urteko eta haurren 1. borroka jardunaldia. Femeninoa eta maskulinoa 

Emakumezkoen eta gizonezkoen kluben erakustaldien 2. jardunaldia 

3. Kimuen arteko 2. urteko eta haurren arteko borrokaldia. Femeninoa eta maskulinoa 

4. jardunaldia: benjamin eta alebin, 1. urtea, emakumezkoak, eta 

maskulinoa 

5. Teknikari eta pumse free style jardunaldia, alebin erakusketa bikoteak 2. 

Emakumezkoak eta gizonezkoak. 

Emakumezkoen eta gizonezkoen 1. urteko benjamin eta alebinen arteko 6. borroka jardunaldia. 

7. Alebinen 2. urteko eta haurren arteko borrokaldia. Femeninoa eta maskulinoa. 

Emakumezkoen eta gizonezkoen borrokako 8. jardunaldi teknikoa. 

II.- Taekwondoan hasteko 4 ikastaro daude, ekainetik uztailera bitartekoak. 

Egitaraua 

Taekwondoa praktikatzeko leku eta material egokiak ezagutzea. 

Gorputza berotzea, ariketen eta jolasen bidez. 

Pumak ikastea. 

Borroka- eta defentsa-tekniken oinarrizko ikaskuntza. 

Ikasleen artean mini-borrokak praktikatzea. 

PARTE HARTZEA 

Urteetan jaiotako ikasleek parte hartu ahal izango dute 

2012,2013,2014,2015,2016,2017,2018 

Inskripzioa webgune honetan egin daiteke: 

http://www.bizkaia.eus/eskolakirola 

erakunde baten bidez edo banaka (gurasoen inskripzioa). 

Ez da zozketarik egingo.  



 

III.- Gainerako lanaldiak irizpide hauen arabera osatuko dira: 

 

Alebin borrokako 1. jardunaldia, 2. urtekoa eta haurrena: Jardunaldi hau EZ da selektiboa izango, eta 

aurten eskola-kiroleko lizentzia eta indarrean dagoen gradu-txartela duten guztiek parte hartu ahal 

izango dute, zirkularrak ezartzen dituen mugekin (gutxieneko maila) 

 

Kluben erakustaldiaren 2. jardunaldia: haur guztiek parte hartu ahal izango dute 

egungo eskola-kiroleko lizentziarekin. 

3. Kimuen arteko 2. urteko eta haurrentzako borroka-jardunaldia: Jardunaldi hau EZ da selektiboa 

izango, eta eskola-kiroleko lizentzia eta gradu-txartela duten guztiek parte hartu ahal izango dute, 

zirkularrak ezarritako mugekin (gutxieneko maila). 

 

 

4. jardunaldia: benjamin eta alebin mailako pumsea 1. urtean: bi 

lehiaketa-taldeak. 

 

a) Indarrean dagoen gradu-txartela eta uneko urteko eskola-kirolerako lizentzia dutenak (bi baldintzak 

betetzen badituzte). 

b) Indarrean dagoen urteko eskola-kiroleko lizentzia bakarrik dutenak (talde honetarako epaile 

ikuskatzaile bakarra egongo da, haurren irteera-ordena kontrolatzeko, baina punturik lortu gabe). 

 

 

5. Jardunaldi teknikoa eta pumse free style, bikoteak: Jardunaldi hau selektiboa izango da, eta honako 

baldintza hauek betetzen dituztenek bakarrik parte hartu ahal izango dute: eskola-kiroleko lizentzia, 

indarreko gradu-txartela eta zirkularrak ezartzen dituen mugekin (gutxieneko maila edo kategorien 

araberako parte-hartzea). 

 

 

 

6. Benjamin eta alebinen arteko borrokaldia 1. urtean: Eskola-kiroleko lizentzia. Gutxieneko maila 

errespetatuz 

 



 

7. Kimuen arteko borroka-jardunaldia, 2. urtekoa eta haurrena: Jardunaldi hau selektiboa izango da, eta 

honako baldintza hauek betetzen dituztenek bakarrik parte hartu ahal izango dute: eskola-kiroleko 

lizentzia, uneko urtean, eta gradu-txartela, indarrean dagoena, zirkularrak ezartzen dituen mugekin 

(gutxieneko maila edo kategorien araberako parte-hartzea). 

Lehiakideek dagokien kategorian eta pisuan parte hartu beharko dute. Pisaketa egin ahal izango da 

inskribatuta dauden kategoriaren mugan. Inskribatutako kategorian pisurik ematen ez bada, 

automatikoki deskalifikatuko dira. 

8. Jardunaldi teknikoa, borrokaldia: Eskola-kiroleko lizentzia. Gutxieneko maila errespetatuz. 

 

Lehiaketen araudia: 

1. borroka: Alebin 2. urtea 12 urte natural 

13 eta 14 urte naturaleko haurrak 

Taekwondoko Munduko Federazioaren araudia aplikatuko da. 

2. borroka: Benjamin 9 eta 10 urte natural 

Kimua 1. urtea 11 urte natural 

Aurreko erregelamendu bera aplikatuko da, aldaketa hauekin: 

 

Ezin izango da aurpegian kolpatu, eta “TUIT eta BANDAN PIBOTEA” ekintzek 2 puntu batuko dituzte. 10 

puntuko aldea egongo da, puntu-mugarik gabe. 

 

11 urteko kategoria kaskorako akzioekin lehiatu ahal izango da, baldin eta bi lehiakideek eta bi coachek 

hala uste badute, eta bietako batek EZ badu onartzen, erdialdera bakarrik lehiatuko da. 

 

Onartzen badute, puntuazioa izango da 3 puntu kaskoari ostikada emanda, mondollyo eta pibote dollyo 

kaskoari 4 puntu eta 2 puntu Txio edo pibote bandala ETA NAHITAEZKOA PANTAILA KASKOA 

 

 

 

Borrokaldiak 15 minutuko 3 erasoaldikoak izango dira, baina antolatzaileek bi erasoaldietara murriztu 

dezakete, parte hartzaileen eta erabilgarri dagoen denboraren arabera. 

 



 

3. Teknikoa, Pumse, free, Erakustaldia, Bikoteak: Espainiako Taekwondo Federazioaren araudia 

aplikatuko da. 

 

IV.- Jardueretarako arbitroak izendatzea: 

Hauek dira arbitraje batzordeak borrokarako zein teknikarako hautatu ahal izateko baldintzak: 

a) Tituluetako bat edukitzea. 

BORROKA EGUNA JARDUNALDI TEKNIKOA 

Epaile kronometratzailea Epaile kalifikatzaile kronometratzailea 

Eskualdeko arbitroa Eskualdeko epaile kalifikatzailea 

Arbitro nazionala Epaile kalifikatzaile nazionala 

Nazioarteko arbitroa Nazioarteko epaile kalifikatzailea 
 

b) Urte horretan elkargokide izatea. 

c) Uneko denboraldian egiten diren birziklatze-ikastaroetara joan izana. 

 

V. Jardueren sailkapena egitea. 

Sailkapen horiek Asfedebi/taekwondoren webgunean zintzilikatzen dira 

 

4. Coach gisa jarri ahal izango dira Aldundiaren baldintzak betetzen dituztenak eta 2007tik aurrera 

jaiotakoak. 

OHARRA: 

a) Adibidea (zerrendak, serie-buruak, pisu-marjina, gradu-mugak, etab.) batzorde teknikoak jasoko 

du eskola-txapelketa bakoitzari dagokion zirkular bakoitzean. 

 

 

Sin.: Juan Solis 

FBTko lehendakaria 


